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A 'origine, un lieu protecteur




Le foot: outils d’émancipation et
levier politique
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Principes inclusifs

- Lever les freins matériel mais aussi
sportifs a la pratique

Cotisation 20€ par an avec
possibilité d’exonération

Pas de sélection par le niveau sportif
« bas seuil » - participation « a la
carte »




Conséquences sur la performances
sportive

- Moins de « résultats sportifs » =>
frustrations

- Sappuyer sur la performance de
I’équipe (progression)

- Mais ne pas évacuer la question de
la compeétition
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Performance « politique »:
I"affirmation de soi




Réappropriation subjective de la
performance

- Affirmation dans 'espace
public en tant que lesbienne
et/ou trans

- Visibilité collective vs. Visibilité
individuelle




Visibilité (©David André

« Il n'y a pas d’équipe pour trans.
Avant, je voulais former une équipe
mais le projet n’a pas marché. Alors,
j'ai pensé aux Dégos, car c’est une
équipe inclusive : je leur ai demandé si
je pouvais jouer avec elles et j’ai été
accueilli sans problémes. Il y a aussi le
c6té militant : le football est un sport
trés populaire et un bon fil conducteur
pour militer. Il y a des gens trés sympas
dans I’équipe et on peut « compéter »
sans étre vénére, voila ! »

Bruce

« Je viens du Nigeria, je me sens trés
heureuses, trés libre. Il n'y a pas de
discriminations, nous sommes toutes
égales. »

Arsenal




« Jouer avec les Dégos représente une
liberté de faire du sport sans comple-
xes, que ce soit dans le corps ou dans
la mentalité : c’est I'esprit. Ca fait rée-
llement du bien d’étre dans une équipe
comme les Dégommeuses. »

Sarah

« Je viens d’Ouganda. J’aime bien
jouer avec ces personnes parce
qu’elles m’acceptent, elles ne me dis-
criminent pas pour le fait d’étre noire
et vieille. Je m’amuse beaucoup en
jouant. Quand j’étais petite, je jouais
au foot. Quand je suis arrivée en
France, je pensais que je ne pourrais
plus jouer, je suis trés contente de
pouvoir le faire avec les Dégommeu-

ses. »

Hamiida
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« C’est une équipe bienveillante, une

forme de joie, de bonheur... Tu sens
que le gens sont heureuses, tu n’es
pas jugée. C’est génial. »

Cathy




Conclusion
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